
  

  مجتمع درمانگاهی امام رضا (ع) 

  و شهید مطهري

 2دیالیز صفاقی 

 سعیده گرگین خانم تهیه کننده :

  کارشناس پرستاري

اقاي دکتر شاهرخ عزت با نظارت : 

  زادگان فوق تخصص کلیه و پیوند

  واحد آموزش ضمن خدمت

  1402بهار            

 تعویض دیالیز صفاقی : 

لیتر مایع  2حفره صفاق معمولاً با  -

  دیالیز پر شده است . 

مایع دیالیز داخل حفره صفاق باقی  -

 مانده تا دیالیز انجام گیرد . 

مایع استفاده شده حاوي آب و مواد  -

سمی است که از کلیه ها معمولاً به 

 صورت ادرار دفع می گردد . 

 

 

پرستار دیالیز صفاقی به بیماران آموزش 

می دهد تا دیالیز را بتوانند در منزل انجام 

دهند و این کار براي افراد آسان است و در 

صورت داشتن مشکل با تلفن مسائل خود 

  را مطرح و حل نمایند . 

  

چه کسی می تواند توسط دیالیز صفاقی 

اکثر بیماران مبتلا به درمان شود ؟ 

کلیه می توانند با دیالیز صفاقی نارسایی 

  درمان شوند .



  دو نوع دیالیز صفاقی وجود دارد ؟ 

دیالیز صفاقی سرپایی مداوم که به  -

  صورت دستی انجام می شود . 

دیالیز صفاقی خودکار که به کمک  -

دستگاه در شب زمانیکه خواب 

 هستید انجام می گیرد . 

  

  

  

  دیالیز صفاقی سرپایی مداوم : 

به این معنی است که بیمار می تواند 

حرکت کند و به ماشین متصل نیست بیمار 

بار  4خودش تعویض ها به صورت دستی 

در روز انجام می دهد و زمان آن حدود 

دقیقه خواهد بود در صورت اینکه  120

بیمار بخواهد به مسافرت بروند کیسه ها 

  را می توانند به مقصد ارسال کند. 

  ودکار : دیالیز صفاقی خ

زمانیکه بیمار در خواب است ماشین 

دیالیز به صورت خودکار تعویض ها را 

انجام می دهد . ماشین زمان تعویض ها را 

کنترل کرده و محلول استفاده شده را 

تخلیه می کند . کار با ماشین بسیار ساده 

است و تجهیزات ایمنی از پیش تعبیه 

  شده دارد . 

ایران و جهان دیالیز صفاقی در    :منبع

  گردآورنده : دکتر ایرج نجفی

  

  

  

  

  


